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Po tspesnom ukonceni Studia
na Slovenskej akadémii
klasickej homeopatie pbso-
bim v Liptovskom Mikuldsi.
Prioritne sa venujem pomoci
lud'om pri chronickych ale
aj akutnych ochoreniach,
organizujem polrocné kurzy
zamerané na domdcu
homeopatickd pomoc

v jednoduchych situdcidch.
Kone st mojou celoZivotnou
ldskou. Podobne ako homeo-
patia ma sprevddzaju po
ceste do hlbin vlastnej duse
a ukazuju suvislosti, ktoré
st volnym okom neviditelné.

www.homeoprekazdeho. sk
jana.kovacova33@gmail.com

Na konzultaciu prichadza m

pia tazkosti v oblasti druhej Cakry. Okrem
opakovanych infekcii intimnych miest le-

kar objavil aj malu cystu na lavom vajec-
niku. Uz v lete sa pridruzil silny predmen- !

Struacny syndrém a bolesti hlavy: ,,Potom

to celé buchlo a citila som sa Uplne vyho-
rena. A kedZe som ja nebola v pohode,
dali mi to najavo deti - si to moje najlep- |

Sie zrkadla. Postupne sa u nas vystriedali
vsetky mozné ochorenia - kiahne, hnacky
a aj chripka.
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ada mamicka |
viacerych ratolesti. UZ tri mesiace ju tra- :
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Jedinecnost homeopatie spociva v prijati originality kazdej zivej bytosti.
Terapeutom poskoéi srdce po vypocuti réznych Zivotnych pribehov. Prave
vdaka nim vedia v mnohych pripadoch vhodne zvolit spravne homeopa-
tikum. Zaroven si je potrebné uvedomit, Ze napr. ,cysta na vajecniku pani
S.“ sa automaticky nerovna ,cyste na vajeéniku pani H.“ V homeopatii totiz
nelie¢ime stanovent diagnozu, ale vzdy ¢loveka s konkrétnym zdravotnym
problémom, ktory sa prejavuje roznymipriznakmia vznika za specifickych,
danej osobnostiblizkych Zivotnych okolnosti.

Zrkadlenie vo vztahoch

: Vela Casu som travila s detmi sama, man- :
¢ zel je pat dni z tyzdna prec. Pokazila sa :

nam vzajomna komunikacia, vo volnom
case sme pre neho s detmi neexistovali,

sam si organizoval svoje aktivity. Tri dni :
: spolocnej dovolenky v zahrani¢i ma mali :

spasit’ na d’alSie fungovanie. Dcéry boli len
so mnou, na ich nastup do Skoly som c¢aka-

¢ la ako na spasenie.“

Podstatnu stcast homeopatickej konzulta-
cie tvori Zivotny pribeh, ambicie, praca,
konicky a povaha klienta.

,DolezZita je pre mna rodina, ale aj slobo-
da. Rada by som ukazala detom, Ze sa da

fungovat' aj inak ako je zauzivané. Studu- :
© rmi jazykmi, velmi som chcela komuniko-

jem rozne knihy, rada by som sa venova-
la psychologii - je to mlada veda, ktora
nam ukazuje, zZe pracovat mame nielen

na ostatnych, ale najma na sebe. Deti ma : g z
i prameni z domu. Mama s otcom sa casto

vela udia a menia. Ak v sebe vyrieSim ur-
it vec, podelim sa o to poznanie aj s mo-
jimi detmi. Rada by som bola v buduicnosti

. panou svojho Casu - nech mam priestor pre ! ) >
: © ma nikto nepocuva. Ak hovorim, tak mi (u-

opakované
infekcie
intimnych miest
a cysta na lavom
vajecniku

rodinu.
Pred materskou dovolenkou som pracovala
v zahraniénej firme. Aktivne hovorim Sty-

vat' v anglictine, ¢o sa mi aj splnilo.
Chybalo mi sebavedomie, to som ziska-
la aZ vzdelanim a stadiom. Myslim, Ze to

hadali - najma kvoli alkoholu. Jedného aj
druhého mi bolo lito, ale nevedela som ich
udobrit. Od tej doby Zijem s pocitom, Ze

mama s otcom
sa Casto hadali,
najma kvoli
alkoholu

dia nevenuji pozornost. Prave kvoli tomu
by som chcela vylepsit moju schopnost
komunikacie. V znamej spolocnosti som
otvorena, bavim sa. Mam rada priatelov
okolo seba. Nerada vsak rozpravam o po-
vrchnych veciach. Vzdy som bola butlava
viba pre moje kamaratky.

Mojim snom je cestovat a pozriet’ sa do
Ameriky. MoZno sa mi to raz podari. Aj
v minulosti som rada navstevovala cudzie

sku na vymennom pobyte. Vtedy som si
uvedomila, Ze nie je hrdinstvo odist zo

Slovenska, ale naopak - zostat a tvorit
lepsiu spolocnost’.

nie je hrdinstvo
odist zo Slovenska,
ale naopak - zostat
a tvorit lepsiu
spolo¢nost

www.homeomagazin.sk

resp. homeopaticky vykladovy slovnik
Pribeh, v ktorom dominuje viacero dejo-
vych linii a tém, poukazuje na rastlinnu

riSu. Kazda cast zivotného pribehu moéze !
. byt vd'aka systému holandského homeo- !
© pata Jana Scholtena prelozena do homeo-

patickej reci, ¢im ziska novy prakticky
vyznam.

TGzba po slobode, sebapoznani, lepsej
spolocnosti a inovativnemu pristupu vo vy-
chove deti s dorazom na respekt voci nim
zodpoveda lantanoidnej Casti.

. Spoznavanie novych kultdr, pobyt v cud-
¢ zich krajinach a komunikacia v cudzom

jazyku vystihuje periodu striebra, ktora
je Casto typicka aj ambiciéznostou, ume-
leckym nadanim a tUzbou po oceneni od
okolia.

Kombinacia vyssie uvedenych kvalit a po-
: citu ,,som nevideny / nepocuty“, ktory sa !
krajiny, pol roka som stravila vo Francuz- | y mladej mamicky nesie od detstva a opa- :

- kuje v rdznych situaciach, nas spolahlivo

vedie do rastlinného radu Boraginales (bo-
rakovité). Ak zohladnime tUzbu po zlepse-
ni komunikacie a extrovertnost' v znamom
prostredi v spojeni s tizbou podelit sa so

ziskanym poznanim, dostavame sa ku rast-
 linke Echium vulgare. :

Predpis a kontrola

Homeopaticky spracovany hadinec obycaj-
:ny priniesol sympatickej mladej Zene
energiu do beznych dni, vymiznutie cysty

na vajecniku a prerusil aj cyklus opakova-
nych gynekologickych infekcii. Ako bonus
zmiernil aj priznaky sennej nadchy, ktora
vobec nebola témou homeopatickej kon-

¢ zultacie. o

Témy Boraginales v homeopatii:

« pocit, Ze je ,,nevideny/nepocuty“
- nikto ich nevnima, musia sa prisposobit’
napriek tomu, ze maju svoje sny a tuzby

e Ziadny priestor - musia sa stiahnut,
zmensit', aby nezaberali priestor
inym ¢lenom rodiny

« praca pre inych - vela pracuju
pre rodinu a priatelov,
za ich namahu im vsak nepatri vd'aka
ani uznanie

« rodina - je dolezitym aspektom.
M6Zu pochadzat' z viacdetnej rodiny,
kde nebol ¢as na venovanie sa detom,
alebo situacia, v ktorej museli deti
nadmerne pomahat rodicom
(napr. v podnikani)

« na fyzickej Urovni ich Casto trapia

bolesti chrbta, kosti, svalov
a ochorenia dychacich ciest.

vymiznutie
cysty na vajecniku
ako bonus zmiernil
aj priznaky sennej
nadchy
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